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Compte-rendu de la première sortie du groupe « zones humides »
Mardi 16 juillet 2024 – 17h30 / 19h30 
Col du Prayet - Chichilianne

Présents : Céline et Benjamin – services civiques / Marie Pierre et Jean Paul / Jean Yves Lamy et sa famille /
Martine (botaniste) / Jutta / Eric & Marie – puis Sylvie pour la synthèse

Objectif initial : 2 sorties cet été pour se frotter à la réalité et essuyer les plâtres 
> identifier une zone humide / repérer la flore marqueur de ce type de milieu / relever les paramètre sur le terrain
(géolocalisation – dimensions – caractéristiques …) .

La  réalité : première  approche  de  ce  milieu  si  spécifique  au  col  du  Prayet  /  début  de  repérage  des  plantes
inféodées à ce milieu avec l’aide des deux services civiques et de la botaniste (indispensables pour le moment) /
méthode de détermination des essences avec l’application adéquate et d’insertion sur le site de l’ ABC du PNR.

Eléments retenus :

• malgré l’époque, les terrains restent très humides et la mare en eau (printemps pluvieux).
• ensemble de la zone sur terrain en pente douce et non régulier.
• dimensions de la mare centrale : 29 m. X 12 m. environ (difficulté de fixer des limites précises).
• profondeur : maximum un mètre (sans mesure ).
• situation administrative à vérifier (sur territoire de Chichilianne ? / nom du propriétaire inconnu).
• liste des plantes repérées et observées

◦ cf ; liste ci-dessous
• autres observations :

◦ œuf ouvert sur la berge de la mare (peut-être de canard).
◦ milieu ouvert, mais ayant tendance à se refermer du fait qu’il ne semble plus y avoir de pâturage.

Conclusion : 
• synthèse-apéro bien sympathique au rosé de Savoie et feuilletés à l’ail des ours.
• leçon pour la suite : 

◦ besoin de nous familiariser avec l’application pour déterminer le nom des plantes.
◦ idem pour l’application de l’ABC du PNR du Vercors (séance pratique à prévoir).
◦ Prochaine sortie : vendredi 2 août 2024, 17h00, zone humide de Ruthières ,  point de rendez-vous

restant à fixer. Mêmes objectifs, sortie ouverte à tous les volontaires.
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Familles Espèces Statuts

Zone 1 = Le long du chemin
Apiaceae Astrantia major L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF, protégée, LR nationale et régionale Rhône-Alpes

Caprifoliaceae Succisa pratensis Moench, 1794 Espèce déterminante ZNIEFF

Cyperaceae
Carex sp. (plusieurs espèces, non 
identifiées)

Cyperaceae Eriophorum angustifolium Honck., 1782

Equisetaceae Equisetum arvense L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF, protégee, LR mondiale, européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Fabaceae Ononis spinosa L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF

Juncaceae Juncus inflexus L., 1753

Lamiaceae Mentha longifolia (L.) Huds., 1762 Espèce déterminante ZNIEFF, LR mondiale, nationale, régionale Rhône-Alpes

Onagraceae Epilobium hirsutum L., 1753 LR mondiale, nationale, régionale Rhône-Alpes

Orchidaceae Epipactis palustris (L.) Crantz, 1769 Espèce déterminante ZNIEFF, protégee, LR mondiale, européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Plantaginaceae Veronica beccabunga L., 1753 LR mondiale, européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Rosaceae Potentilla erecta (L.) Raeusch., 1797 Espèces déterminante ZNIEFF, LR européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Rubiaceae Galium palustre L., 1753 Espèces déterminante ZNIEFF, LR européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Zone 2 = Près des mares

Ranunculaceae Ranunculus trichophyllus Chaix, 1785 Espèce déterminante ZNIEFF, LR mondiale, européenne, nationale, régionale Rhône-Alpes

Ranunculaceae Caltha palustris L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF, LR européene, nationale

Salicaceae Salix sp. (non déterminé, prob. caprea)

Zone 3 = En haut de la butte

Asteraceae Centaurea scabiosa L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF

Asteraceae Tragopogon dubius Scop., 1772 Espèce déterminante ZNIEFF

Asteraceae Catananche caerulea L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF, protégée, LR nationale et régionale Rhône-Alpes

Caryophyllaceae Dianthus hyssopifolius L., 1755 Espèce déterminante ZNIEFF, protégée, LR nationale et régionale Rhône-Alpes

Lamiaceae Prunella vulgaris L., 1753 -

Rubiaceae Asperula cynanchica L., 1753 Espèce déterminante ZNIEFF
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